
 
 

 
 

 

 

INVITATION A LA FORMATION  
« Apithérapie »  

 
 

L’ADA Pays de la Loire, vous invite à participer à la journée de formation « Apithérapie », 
organisée en coopération avec l’IREO des Herbiers. 

 
Le mardi 12 septembre 2023, de 10h30 à 16h 

 
Lieu : IREO Les Herbiers (Rue Georges Legagneux, 85500 Les Herbiers) 

 
 
 
OBJECTIFS :  
L’objectif de la journée est de découvrir les différents produits de la ruche : miel, pollen, propolis, gelée 
royale, venin, air de la ruche. Françoise Sauvager présentera leurs caractéristiques et leurs vertus 
thérapeutiques. 
Elle proposera également la fabrication d’une pommade à base de propolis. 

 
AU PROGRAMME :  

• 10h30-12h30 : Apports théoriques sur les vertus thérapeutiques des produits de la ruche. 

• 13h45-16h :Mise en pratique de l’apithérapie par l’apiculteur et confection d’une pommade à la 
propolis. 

 
Animatrice : Raïssa Lecomte, formatrice responsable du CS apiculture de l’IREO. 
Intervenant : Françoise SAUVAGER est docteur en pharmacie, chercheuse à la retraite au laboratoire de 
microbiologie de la faculté de pharmacie de Rennes. Elle a notamment rédigé une thèse sur les propriétés 
antivirales de la Propolis. 
Public ciblé : Apiculteurs. 
Durée de la formation : 1 journée, pour un total de 4h15 de formation. 
Méthodes de formation : Apports théoriques et mise en pratique. 
Méthodes d’évaluation : / 
Accessibilité aux personnes handicapées : Aménagement possible sur demande auprès d’Adrian Chartin. 
Modalités d’inscriptions : Via un questionnaire en ligne, à remplir avant le 31 août 2023:  
https://forms.gle/J4KkskE233TZaK2ZA 
 

MODALITES PRATIQUES : 

 

Aspects financiers : Formation gratuite pour adhérents directs à l’ADA Pays de la Loire, qu’ils soient 
apiculteurs professionnels ou porteurs de projets. Pas de prise en charge Vivea. 
Si vous n'êtes pas adhérent direct auprès de l'ADA Pays de la Loire vous devez, en parallèle de votre 
inscription, régler un montant de participation à la formation auprès de l'ADA Pays de la Loire: 60€ 
par journée si vous êtes éligible Vivea, 120€ par journée sinon. 
Repas du midi  A la cantine de l’IREO,  14€ vous seront refacturés par l’ADA pour ce repas du midi. 
A prévoir : Stylo et papier pour la prise de notes.  
Attestation : Délivrance d’une attestation de formation à la suite de la formation. 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/J4KkskE233TZaK2ZA


PLAN D’ACCÈS 

 

 

Contact en cas de question en amont de la formation : Adrian Chartin 07 76 36 65 50 
Contact en cas de problème d’accès à la formation ou de retard : Raïssa Lecomte 07 85 49 91 48 

 
Adresse : 

IREO Les Herbiers (Rue Georges Legagneux, 85500 Les Herbiers) 
 

 
 

 


